Packliste fiir 24 Stunden Outdoor, mit
Waldiibernachtung

- Rucksack

- festes Schuhwerk, evtl. zweites Paar fir den Abend

- Schlafsack und Isomatte

- Decke, Handtuch

- Sonnen-, Regen- und Kalteschutz je nach Wetterlage
- Taschenlampe

- Gitarre

- Personliche Dokumente und Impfausweis

- Trinkbecher

- Badekleidung bei heilem Wetter

Kein Zelt!

Die Person, die am wenigsten mitnimmt und die Nacht
unbeschadet libersteht, wird mit einem selbstgebastelten
Waldorden ausgezeichnet. ©

Bei Fragen: 0170 7456 064

Ich freu mich auf ein Waldabenteuer mit euch!

Alex Rothenbacher



